Venez découvrir le bord de mer de Saint Quay lors
d’une initiation a la voile ou d’une marche

Programme de la journée:
Matin: Activité de plein air
Repas du midi

Apres midi: croisiére a bord du vieux
grément/Marche sur le littoral
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_ Journée ouverte a tous les sportifs
Bl Suay Fortrisux et bénévoles de I'association !
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